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Laboratorio di preparazione all'esame Cambridge pre-A1
“Ready for Cambridge: exploring English”

Introduzione
Questo  progetto  è  pensato  per  accompagnare  gli  alunni  della  Scuola  Primaria  nella
preparazione  all'esame  Cambridge  Pre  A1  (Starters),  introducendoli  in  modo  divertente  e
coinvolgente  alla  lingua  inglese.  Attraverso  un  approccio  ludico  e  interattivo,  gli  alunni
svilupperanno  competenze  di  base  nelle  quattro  abilità  linguistiche  fondamentali:  ascolto,
conversazione, lettura e scrittura. Le attività proposte mirano a consolidare la fiducia nell'uso
dell'inglese, preparando i bambini al formato dell'esame e stimolando il loro interesse per la
lingua. 

Obiettivi
 Preparare gli alunni della scuola primaria all’esame Cambridge Pre A1 Starters.
 Sviluppare le competenze di base nelle quattro abilità linguistiche: ascolto, lettura, 

scrittura e conversazione.
 Migliorare la fiducia nell’uso dell’inglese attraverso giochi e attività pratiche.
 Familiarizzare i bambini con il formato dell’esame Cambridge Pre A1.

Competenze da sviluppare
 Comprensione orale (Listening): Ascoltare e comprendere istruzioni semplici, 

conversazioni e racconti brevi.
 Produzione orale (Speaking): Utilizzare vocaboli e frasi semplici per descrivere 

immagini, rispondere a domande, e parlare di se stessi.
 Comprensione scritta (Reading): Leggere e comprendere testi semplici, brevi racconti o 

descrizioni.
 Produzione scritta (Writing): Scrivere frasi brevi e completare esercizi di riempimento di 

spazi vuoti.

Tempi
1 lezione settimanale da novembre a maggio. 

Struttura del Progetto
1. Introduzione al Cambridge Pre A1

 Obiettivo: Familiarizzare gli studenti con l’esame, spiegare il formato e le abilità testate.
 Attività: Presentazione in PowerPoint interattiva con immagini del test, esempi di prove 

e una panoramica generale. Gioco a quiz per verificare la comprensione del formato.
2. Ascolto (Listening)

 Obiettivo: Sviluppare la capacità di comprendere l’inglese parlato.
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 Attività:
 Ascolto di brevi dialoghi tra bambini in inglese.
 Gioco di riconoscimento di suoni e parole (matching sounds to images).
 “Simon says” per seguire istruzioni semplici.
 Uso di video e canzoni in inglese.

 Materiali: CD audio Cambridge, video educativi, canzoni con gesti.

3. Conversazione (Speaking)
 Obiettivo: Incoraggiare gli studenti a usare l’inglese parlato in contesti familiari.
 Attività:

 Descrizione di immagini: gli studenti devono dire ciò che vedono.
 Gioco di ruolo: simulare una conversazione con un compagno.
 Quiz a tema (es. colori, animali, oggetti della classe).
 Presentazioni brevi (es. parlare della propria famiglia).

 Materiali: Libro Cambridge, Immagini da descrivere, domande orali tipo esame.

4. Lettura (Reading)
 Obiettivo: Aiutare gli studenti a leggere testi semplici e rispondere a domande.
 Attività:

 Lettura di brevi storie con immagini.
 Matching game (abbinare parole a immagini).
 Esercizi di vero/falso e domande multiple.
 Attività con cartelloni murali per leggere e riconoscere parole nuove.

 Materiali: Libri per bambini, storie illustrate, fogli di esercizi di lettura.

5. Scrittura (Writing)
 Obiettivo: Insegnare ai bambini a scrivere frasi semplici in inglese.
 Attività:

 Completamento di frasi basate su immagini.
 Riempimento di spazi vuoti con parole date.
 Scrittura di brevi descrizioni di immagini (es. "The cat is big").
 Disegno e descrizione di un oggetto o animale.

 Materiali: Fogli di lavoro, immagini, quaderni per la scrittura.

6. Simulazione dell’Esame
 Obiettivo: Preparare gli alunni al formato del test e ridurre l'ansia da esame.
 Attività:

 Prova di ascolto simulata (usando gli esercizi ufficiali).
 Esercizi di scrittura e lettura pratici.
 Esercizi orali simili a quelli dell’esame, con la descrizione di immagini e risposte a 

domande semplici.
 Materiali: Esempi di prove d’esame Pre A1, schede di valutazione per l’autovalutazione.
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Metodologia
 Approccio ludico: Attraverso giochi, canzoni, e quiz, l'apprendimento diventa divertente

e motivante.
 Interattività: Le lezioni sono basate su attività pratiche e lavori di gruppo.
 Tecnologia: Uso di video, canzoni e app educative in inglese per coinvolgere gli studenti.
 Valutazione continua: Attraverso test settimanali, osservazioni e autovalutazioni, gli 

insegnanti possono monitorare i progressi e dare feedback costante.

Risultati Attesi
 Maggiore familiarità con il formato dell’esame Cambridge Pre A1.
 Miglioramento delle abilità di ascolto, lettura, scrittura e conversazione in inglese.
 Aumento della fiducia e della capacità di comunicare in inglese.

Valutazione Finale
 Simulazione dell’esame completo.
 Feedback personalizzati per ogni alunno.
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